Asociacionflee
Flbromialgia

CONFERENCIA: impartida por la D. Cristina Medrano.

Préximo dia 12 de Mayo a las 18:30h. en el Salé Blau de la Casa de Cultura Jaume
Pastor i Fluixa.

DESORIENTACION ESPACIAL
DOLOR GENERALIZADO PROBLEMAS DE MEMORIA
PERDIDA DE AGUDEZA VISUAL
RIGIDEZ MATUTINA DE MUSCULOS Y ARTICULACIONES
DEFICIT DE ATENCION ~ SINDROME DE COLON IRRITABLE
ANSIEDAD INTOLERANCIA ALRUIDO DOLOR DE CABEZA
PALPITACIONES INTOLERANCIA A LUCES FUERTES DEPRESION
INSOMNIO SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS

SENSIBILIDAD A LOS CAMBIOS DE TIEMPO Y TEMPERATURA



Si la fibromialgia
fuera visible, asi se
veria.

Conoce sobre esta
enfermedad y apoya
a quienes la padecen.

La fibromialgia es un trastorno que causa dolores musculares y fatiga (cansancio). Las
personas con fibromialgia tienen “puntos hipersensibles” en el cuerpo. Estos se
encuentran en areas como: el cuello, los hombros, la espalda, las caderas, los brazos y
las piernas. Los puntos hipersensibles duelen al presionarlos.

Las personas que padecen de fibromialgia pueden también tener otros sintomas, tales
como:

Garacteristicas de lafibromialgia

Los 18 puntos musculares de dolor (con 11 de ellos se confirma la dolencia)
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